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Пояснительная записка 

 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой                       

основы использованы документы: 

Учебный план разработан на основе варианта федерального учебного плана 

универсального профиля с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения  от 

08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП 

СОО с 01.09.2026. 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших 

учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 

обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников  

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность 

обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 

34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 

часов. 

Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю. Универсальный 

профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и география, основываясь 

на выборе обучающихся и условиях школы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Иностранный  язык (немецкий), Математика (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, 

Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЗР. 

Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне: физика и обществознание. 

Из-за отсутствия заявлений обучающихся  предметная  область «Родной язык и 



родная литература» и второй иностранный язык не изучаются. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного 

заказа и индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план включены 

общеразвивающие элективные курсы: «Технология профессиональной карьеры. 

Эффективное поведение на рынке труда», «Спортивные игры», «За страницами учебника 

математики», «Решение тестовых заданий по русскому языку». 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, 

иной). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-ого класса в 

учебном плане выделен 1 час. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС 

СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-11-

ого классов ФГОС СОО. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  в МКОУ Тогучинского района «Владимировская средняя 

школа». 

 

 

 

 
 

№ Предмет Формы промежуточной аттестации 

п/п   

1.   Русский язык Контрольная работа 

2.   Литература   Контрольная работа 

3. Немецкий язык Контрольная работа 

4. 

Алгебра и начала 

математического анализа Контрольная работа 

5. Геометрия Контрольная работа 

6 Вероятность и статистика Контрольная работа 

7. Информатика Тестирование 

8. История  Тестирование 

9. Обществознание Тестирование 

10. География Тестирование 

11. Биология Тестирование 

12. Химия Тестирование 

13. Физика Тестирование 

14. 
Физическая культура 
 

Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок, зафиксированных в классном журнале.  

15. 
Основы безопасности и защиты 
Родины 



 
Формой проведения промежуточной аттестации по курсам преподаваемым за счёт 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, является: 

«зачёт» - «незачёт»( при  0,5 часа в неделю), выставление годовой отметки (при 1 ч в 

неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. Индивидуальный проект 

Защита проекта 



Учебный план  

         на 2026-2028 г. 

Для 10 класса 

(Универсальный профиль) 

Ларионов Никита 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическо

го анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность 

и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 2 



Спортивные игры   

 За страницами учебника математики 0,5 1 

Решение тестовых заданий по русскому языку 
0,5 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

Внеурочная деятельность 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям : 

общеинтеллектуальному, социальному, спортивно- оздоровительному в том числе через 

такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, 

конкурсы, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 

добровольной основе в соответствии с  выбором участников образовательных отношений. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС СОО 
 

Направление Наименование 

рабочей программы 

Часы в неделю 

/классы 

Всего 

10 11  

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

Социальное «Россия- мои горизонты» 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научное «Актуальные вопросы 
математики» 

1/34 1/34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

         на 2026-2028 г. 

Для 10 класса 

(Универсальный профиль) 

Апостолова Надежда, Ивина Анна 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическо

го анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность 

и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 1 2 



отношений 

Спортивные игры   

 За страницами учебника математики 0,5 1 

Решение тестовых заданий по русскому языку 
0,5 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

Внеурочная деятельность 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям : 

общеинтеллектуальному, социальному, спортивно- оздоровительному в том числе через 

такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, 

конкурсы, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 

добровольной основе в соответствии с  выбором участников образовательных отношений. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС СОО 
 

Направление Наименование 

рабочей программы 

Часы в неделю 

/классы 

Всего 

10 11  

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

Социальное «Россия- мои горизонты» 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научное «Актуальные вопросы 
математики» 

1/34 1/34  
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